
Comune di Anzola dell’Emilia

RICHIESTA DI DIETA BIANCA NIDO D’INFANZIA

Il Sottoscritto 

Genitore di

Cognome e nome

Nido frequentato  “Tilde Bolzani”
 “Gianni Rodari”

Sezione

Chiede per il proprio/a figlio/a la dieta bianca per le seguenti motivazioni:
________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________

La dieta bianca è composta da: 
primi piatti: pasta di semola o riso con olio e parmigiano
secondi piatti: carne cotta al vapore/forno/ferri (pollo, tacchino, manzo, vitello) o pesce cotto al 
vapore/forno, prosciutto crudo, formaggio stagionato (grana o parmigiano)
contorni: carote o patate cotte al vapore
frutta e/o merenda: mela o banana

Il modulo di dieta bianca va compilato solo il 1° giorno e va presentato al personale del 
nido frequentato. Sarà somministrata al massimo per 2 giorni consecutivi oltre i 
quali, è necessaria la richiesta di dieta speciale compilata dal medico.

Informativa privacy: Per prendere visione dell'informativa sul trattamento dei dati personali in formato 
esteso si rimanda al sito del Comune di Anzola dell’Emilia (http://www.comune.anzoladellemilia.bo.it) nella 
sezione “Guida ai servizi, Infanzia e Scuola, Informativa trattamento dati”.

Data della richiesta

Firma del genitore
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